
La réussite de votre démarrage de lactation 
dépend de votre préparation à la mise bas !



1. Bien finir sa lactation 
1.1. Repro + 3 mois : objectif NEC et fécondité

1.2. Le jour du tarissement : objectif arrêt du lait

1.3. Jours suivants tarissement : objectif sanitaire et besoin de la chèvre

2. Les enjeux spécifiques de la préparation à la mise bas
2.1. Des besoins forts et une ingestion qui diminue

2.2. Conséquences d’une inadéquation besoins/apports

2.3. Bien répondre aux besoins alimentaires

3. Bien démarrer sa lactation
3.1. Faire du lait en comblant le déficit énergétique

3.2. Avoir les bons indicateurs en tête
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Plan de l’intervention

repro

Mise bas

tarissement



1.1. Repro + 3 mois
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1. Bien finir sa lactation

Baisse de lait 
-> baisse d’ingestion
-> baisse besoins PDI
Mais ! UF / amidon

7ème mois : repro chevrettes : 33kg en alpines, 35 en saneen
9ème mois : écho 
Reconstitution des réserves corporelles 

3 mois pour reprendre les 6 à 8kg perdus

Objectif NEC :
- NL : 2.75 à 3
- NS: 3.25 à 3.5
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• Aussi appelé période sèche, c’est l’arrêt de la production de lait qui 
permet :

• Reconstitution de la glande mammaire ;

• Reconstitution des réserves corporelles ;

• Bon développement des chevreaux ;

• Traitement des infections mammaires ;

• Préparation de la phase colostrale.
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1. Bien finir sa lactation
1.2. Le tarissement, qu’est-ce que c’est ?

Tarissement

FécondationFécondation

PREPA

MB4ème mois de 

gestation

5ème mois de 

gestation
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• Traite: complète, possibilité de passer par phase de monotraite

• Tarissement = arrêt de traite 
• Gonflement mamelle = hormone pour couper le lait // aide possible homéopathie

• /!\ mammite : désinfecter l’extrémité des trayons
• mammite subclinique => utiliser un applicateur => massage du trayon

• si traitement identification animal

• Écarter chèvres de l’ambiance de traite

1.2. Le jour du tarissement

diminution des concentrés

Arrêt concentré. paille ou 
foin fibreux

Reprise progressive 
concentrésJ0J-7 J-1

J+5

1. Bien finir sa lactation
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• T+7j : reprise [C] car ↗ besoins en E

• Début forte baisse de CI

• /!\ bouchon de kératine

• /!\ mamelle 

• Remise en place des concentrés de 
lactation (400 à 600g)

1.3. Les jours suivants tarissement
1. Bien finir sa lactation



1.3. jours suivants tarissement

• Une fois toutes les chèvres taries : 
• Copro // Vermifuge

• Curage / Désinfection 
• Notamment en période de FCO

• Parage
• A faire tous les 4-6 mois, refaire un point au tarissement

1. Bien finir sa lactation
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CapSud 1999

2. Enjeux de la prépa mise bas

• Sur les 2 derniers mois : 
+70% de poids de fœtus

• Baisse de conso = 20% = 
baisse de 400g de MSI

2.1.une capacité d’ingestion qui diminue..

FécondationFécondation

TarissementTarissement

PREPA 

MB
1 Mois

3  Mois

2  Mois

3  
Mois
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• Besoins d’entretien et gestation varient avec le 
poids = attention aux + prolifiques

• Besoins en azote par rapport à 4eme mois : + 50 %
• Besoins en énergie = + 22 % par rapport au 4eme 

mois

2. Enjeux de la prépa mise bas

Mémo : 
UF = NJR
PDI = AZOTE

2.1. …et des besoins forts
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2. Enjeux de la prépa mise bas
2.1. …et des besoins forts

• Besoins en Ca abs (entre 
4eme et 5eme mois) : +15 % 

• Besoins en P abs : + 20%
• Selenium
• vit

Évolution des besoins en minéraux et vitamines
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2.2. Inadéquation besoin/ apports : santé de la chèvre
2. Enjeux de la prépa mise bas  

C. delaunay

Toxémie de 
gestationInadéquation NEC

manque apport énergie

Fièvre de lait 
(vitulaire ou 
hypocalcémie)

Excès calcium
Carence/excès Mg ou P

acidose
Arrêt rumination
Poil hérissée/ dos courbé
Diarrhée

alcalose

Déséquilibre ou 
changement brusque
Déséquilibre ou 
changement brusque

entérotoxémie

ou

Chute de lait
Diminution appétit
+ rare : coma/mort

Mortalité brutale
température
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2.2. Inadéquation besoin/apports  
2. Enjeux de la prépa mise bas  

Sous 
alimentation de 
la mère

Réduction du 
volume placentaire

Chevreau +petit

Déficience en oligo

avortement

Syndrome du 
chevreau mou

Facteur favorisant

Sc de la Drôme
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2.3. Bien répondre aux besoins : les fourrages
2. Enjeux de la prépa mise bas

Le plus appétent

> 0,7 UFL / kg MSÀ volonté Avant concentrés

Grossier / encombrant

Obj 2kg MSI avant MB 

Rationnement : CB / NDF

Analyse obligatoire

Indicateurs : 
Refus / ingestion / tri

Luzerne ok si tiges + feuilles
Ajuster fonction des refus

Enrub ok dès -3 
semaines

Max CI
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Fonction : fourrages, méteil, céréales, objectifs éleveur, cdc …
Toujours après les fourrages
/!\ 3 semaines de transition
Ne pas dépasser 150g d’augmentation/semaine
Max 400g / repas

2. Enjeux de la prépa à la mise bas
2.3. Bien répondre aux besoins : les concentrés

santé

PDI

UFL

amidon

MG

stocks

UFL

CB

stocks

NEC
BEA

génétique
MB

Parité

Objectifs lait / 
TB / TP

cdc

Temps de travail

praticité

technicité

Capacité de production

Niveau d’autonomie

recherchée réalisable



• - 4 sem : hépato si chèvres légèrement grasses 

• - 3 sem : cure de vitamines
• Type A, D3, E 
• liposolubles, stockables, non synthétisées par rumen

• - 3 sem : Travail de la BACA => 0
• ( K + Na) – (Cl + S)   =  mEq/kg MSI
• ClMg = baisse de la BACA

• - 3 sem : travail immunité des chevreaux
• Minéral à base de Sélénium (++ organique)
• ClMg = aide à la MB
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2.3. Bien répondre aux besoins: minéraux et vitamines

2. Enjeux de la prépa à la mise bas
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2.3. Objectifs / Apports / Besoins
2. Enjeux de la prépa à la mise bas

OBJ 60% de ration pic



3.1. Faire du lait en comblant le déficit énergétique

• besoins de production hors 
ingestion faible

• Mobilisation du tissu adipeux:

• Couvrir les besoins en azote 

• Écart PDI/UFL à voir en fonction de 
la NEC

• Nb de repas/jour

• Augmentation progressive des 
concentrés
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3. Bien démarrer sa lactation

Besoins ++ et récupération lente de 
l’ingestion
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3.2. avoir les bons indicateurs en tête

Animal Etat corporel

Rumination

Crottes

ingestion

Amaigrissement souhaitable (au pic 

NECL : 2.5 et NECS : 3)/ adaptation 

ration en fct NEC mise bas

Le soir:2/3 des chèvres qui ne 

mangent pas

Bouses, graines 

Croissante sur 2 mois(200 à 250 

MS/Jour)

Lait TB/ TP
Urée
quantité

Sup à 1.15
Entre 300 à 600 mg/l 
Augmentation sur 1.5 à 2 mois

3. Bien démarrer sa lactation
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Merci de votre 
attention

Merci de votre 
attention
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Sources
• http://www.omafra.gov.on.ca/french/livestock/goat/news/dgg1708a5.htm

: Nec chèvres, université Ontario
• http://www.chambres-agriculture-bretagne.fr/ : repro
• http://www.veterinairefm.fr/Publication/ : tarissement
• http://www.med-vet.fr/ : jour du tarissement
• http://idele.fr/services/publication/ : jours suivant le tarissement
• http://www.lafranceagricole.fr/article/chevres-penser-aux-fibres-en-fin-de-

gestation-1,0,68732671.html : intérêt fibre fin de gestation
• http://idele.fr/services/publication/idelesolr/recommends/gerer-

lalimentation-de-la-phase-de-tarissement-a-la-reprise-de-la-lactation.html
: reprise concentrés

• https://www.alliance-elevage.com/: prépa bâtiment
• Alimentation des ruminants, INRA 2018, édition QUAE.


