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Sophie LUBAC – ITAVI Lyon 

Antoine ROINSARD - ITAB 

Aménagement  
des parcours de volailles 

Crédits photo : CDA 72 - ITAVI 

POURQUOI AMÉNAGER SON 
PARCOURS ? 

Le parcours peut être un véritable plus : 

  Pour les volailles 

   Pour l’agriculteur 

   Pour l’image de la production de volailles sur parcours 

   Pour l’environnement dans sa globalité 

 

Un élément à gérer, à aménager  

pour en retirer tous les bénéfices 

Pourquoi se passionner pour son parcours ? 

Un parcours planté, un élément de bien être: 

 expression du répertoire comportemental  

 gratter, picorer, fouiller, courir… 

 en interaction avec éléments diversifiés 

 stimulation de l’appareil musculo-squelettique 

 limitation des comportements de stress 

 ombre et ambiance plus stable:  

 thermorégulation facilitée en période canicule / froid 

 

 

 

Le parcours et ses plantations vus par le poulet  

 Répondre au mieux aux besoins des volailles pour 
améliorer ses performances 
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Une protection contre le vent est essentielle 

Un ombrage  et une répartition efficace mais 30 à 50 % 
d’ombrage maximum sur le parcours 

Des repères  et guides pour générer les déplacements 

Une distance entre 2 zones arborées d’au maximum  15 à 20 m 

Une protection au dessus de la tête pour sécuriser 

Une efficacité des aménagements dès  la sortie des trappes 

 

L’ancêtre du poulet vivait dans la jungle … 

Les besoins du poulet pour une bonne 
exploration et dispersion sur le parcours 

Un parcours : partie intégrante de la vie naturelle, avec micro –organismes sol et faune 

  

Présence possible de germes ou parasites pathogènes : 

apportés par les volailles/ par la faune sauvage /par les activités humaines 

 persistants dans le sol ou via hôtes intermédiaires (escargots, vers..) 

 

Animaux + parasités sur parcours/ standard  

Zone frontale la plus utilisée et plus riche en parasites 

Contraintes de production :  

 Restriction de l'usage de médicaments de synthèse  

      + désinfection parcours difficile → nécessité de mesures préventives 

 

  Réduire le parasitisme par une occupation homogène du parcours 

 Importance du Vide Sanitaire pour réduire la pression 

 

 Penser parcours = officine ? avec présence de plantes aromathérapeutiques ? 

    Études en cours avec Fénugrec, Tanaisie, Thym, Ail  

      à poursuivre 

Planter son parcours pour mieux gérer 
le sanitaire 

Un parcours planté,  
un plus pour l’environnement 

un élément pour une production durable 

• Une pompe à P 

• Assimilation et excrétion de N ? 

• Une régulation hydraulique 

• Une compensation des émissions de C grâce au stockage dans 
sol des parcours 

• Une contribution importante dans les démarches  plans 
climat-énergie et face au autres enjeux environnementaux 

• Le parcours générateur, maintien de paysage agricole 

• Une clé pour le maintien de la biodiversité  
- via les plantations diversifiées d’origine locale 
- via la présence de faune et de flore induites 

• … 

: 

• Créer un microclimat en hiver 
• Ralentissement du vent jusqu’à 20 fois la hauteur de haie 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• Faciliter le refroidissement local en période canicule 

 
 
 
 
 
 

Des performances en élevage 

Economie d’énergie: 
 Une haie brise-vent peut faire  

économiser 250 à 400€/an de chauffage 
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• En période de vent froid /de canicule  
******** 

• Performances d’élevage ? 
o Essai station INRA du Magneraud (Germain et al., 2013) 

  Parcours arboré/prairie : pour chaque, 4 bandes x 4 parcs  

 PV + 60g à 85j          IC – 0,05  Et moins de gras abdominal 
 

 énergie de l’aliment pour muscle et squelette et moins pour la thermorégulation  

>> essai à confirmer sur le terrain ! 
 

******** 
• Végétaux consommés sur le parcours représentent 

  jusqu’à 10 % de l’alimentation ingérée / jour 
 

Des réflexions : le parcours, une source de protéines ? insectes, vers 

 
 

Un parcours planté, des performances à la clé ? 

 
« Planter un arbre, ce n’est jamais du temps perdu, d’ailleurs on 
croit planter pour la génération suivante, mais au bout de 
quelques années on est récompensé, et l’on profite des arbres et 
de leurs effets positifs.» 

 

V. Blagny, agriculteur producteur de volailles Label Rouge, Gers (32) 

 

 

Le parcours planté,  
un élément de fierté du métier d’éleveur 

Un atelier de volailles fait partie intégrante de l’exploitation. 
Réfléchir le parcours comme une parcelle de l’exploitation. 

 à voir selon les surfaces à gérer (de 1 à 18 ha) 

 pour produire du bois de chauffage  

  (pour la maison, à LT pour les élevages ?)  

 du bois d’oeuvre 

 du Bois Raméal Fragmenté (pour les cultures) 

 des piquets (pour les clôtures) 

 des fruits, des truffes 

 du foin 

 Et du revenu 

 

Un chêne de qualité 
60 à 100 €/m3 

Le parcours – lieu de production ? 

Le parcours de l’atelier de volailles fait 
partie intégrante de l’exploitation.  

 Rester vigilant au niveau sanitaire en cas de 
plusieurs utilisations du parcours  

Plantations sur un parcours renvoient une image 
positive de la production : pour le citoyen, pour 
le consommateur, pour l’acheteur  
  À renforcer 

 

que ce soit arbre à haut jet, arbustes, buissons, couvert 
herbacé  

 
Terme parcours incompris hors profession ? 

Image de la production  
Image du produit 
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QUELS AMÉNAGEMENTS POUR 
CONCILIER TOUS LES BESOINS ? 

Le sol du bâtiment et ses pourtours 

Bâtiment 

Zone sortie des trappes 

Zone intermédiaire 

Zone latérale 

Zone fond de parcours 

Avoir des pourtours de bâtiments sains pour des volailles en bonne santé 
 

 des gouttières raccordées 
      ou     un drainage efficace sur pourtour du bâtiment 
 
 un trottoir bétonné devant les trappes de 1m de large minimum 
      ou     si possible des aménagements pour bâtiments mobiles 

ou 

ou 

Un espace de sortie très fréquenté 

Bâtiment 

Zone sortie des trappes 

Zone centrale 

Périphérie 

Zone fond de parcours 

Une zone sortie des trappes entre le parcours et le 
bâtiment sur les 10 – 15 m après les trappes 
 
Une zone très exploitée 
 
Un espace à protéger, à entretenir contre : 
- le vent 
- la boue 
- des températures extrêmes 

Une zone possible aussi de 
forte fréquentation 

Avoir une zone de 
transition et non de 

stagnation 

Des haies périphériques 
pour casser le vent 
Et intégrer le bâtiment 

Un espace de intermédiaire et de fond de parcours 

Bâtiment 

Zone sortie trappes 

Zone intermédiaire 

Zone latérale 

Zone fond de parcours 

Espace intermédiaire 
Zone centrale du parcours 

D’environ 15 m à 30 m des trappes 

Encourager la visite des 
ces zones 

Espace fond de parcours 
Zone située au-delà de 30 m 

Sans aménagements, peu de poulets au-
delà de 30 m, et très peu de poulets au-

delà de 70 m* 

* En production Label bâtiment fixe 
400m²,avec alimentation complète 
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• Haies 

• Aménagements de guidage 

• Arbres 

• Buissons pour favoriser la 
circulation vers le fond du parc 

 

 Allie confort, bien être des volailles 
et diversification des productions 

 

 

 

 

 

Exemple de Parcours 

Surface ombragée  
de 30 % min à 50 % max 

Alternance 
Ombre et Lumière 

Max de 10 à 20 m entre 
2 zones d’ombre 

En fonction 

• De la situation topographique 

• Du type de sol 

• De l’orientation du bâtiment 

• Du vent dominant 

• De l’accessibilité et de la gestion des eaux de 
pluie et de ruissellement 

• Le type de valorisation – l’objectif de l’éleveur 

• Et le temps disponible ! 

 

Aménager son parcours 

Le parcours type 
n’existe pas 

Pratiquer l’agroforesterie = associer sur une même parcelle 
des arbres et des cultures ou des arbres et des animaux 

• Résistance au piétinement 

• Prévoir la fauche – exploiter la fauche ? 

• Gestion différenciée des bandes enherbées ? 

Ne pas négliger son couvert herbacé 
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A. Roinsard (ITAB), S. Lubac (ITAVI) et S. Dartois (ITAB) 

Colloque du 26 juin 2014 à Bressuire (79) 

 

Les parcours aujourd’hui 

Enquêtes des pratiques 

Crédits photo : CDA 72 - ITAVI 

 Connaître les parcours et 
les types de gestion 
 
 Enquête de 98 
exploitations pour 289 
parcours  
Label Rouge / Bio  
Groupement / Vente directe 
 
 en POULET 
 

 

Des enquêtes sur parcours 

Merci aux enquêteurs : 
CDA 26, CDA 72, ITAVI, 
Mission Bocage, AP 32, 

Agroof, ESA. 

(1) Typologie en fonction des formations arborées : 

- Présence / absence sur les parcours 

- Localisation des aménagements (périphérie, intérieur du parc, proche 
du bâtiment, ..) 

- Connexion entre ces éléments 

Mise en place d’une typologie des 
aménagements des parcours 

(2) Interprétation selon intérêt des plantations pour les volailles : 
(connaissances antérieures)  
 Protéger du vent, protéger des intempéries 
 Fournir de l’ombre 
 Constituer des repères 
 Guider dans les déplacements 
 Protéger des rapaces 

 
Crédit : CDA 72 

Type 0 : Parcours sur prairie 
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Type 1 : Parcours bocager 

Casser les vents 
dominants 

Type 2 : Parcours avec aménagements de confort 

Favoriser la 
sortie des 
animaux 

Type 3 : parcours sur plantation à vocation de 
production 

Dégager un 
revenu 

supplémentaire 

Type 4 : Parcours diversifié 

Max de 10 à 20 m 
entre 2 zones 

d’ombre 
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Type 5 : Parcours complet 

Surface ombragée  
de 30 % min à 50 

% max 

Alternance 
Ombre et 
Lumière 

Type 6 : Parcours sur existant arboré 

Attention aux fortes 
zones d’ombres dès 
sorties des trappes  

Présence majoritaire de prairie 

Quelques cas exceptionnels de culture 

Ou sol nu (selon sol empierré ou sous forêt) 

 

En présence d’herbe 

• 52 % récolte de l’herbe  

• 35 % broyée 

• 6 % autre  

• 7 % aucune gestion 

 

Couvert végétal 

que 47 % avec objectif de production 

   19 %   Bois énergie (auto-conso) 

   18 %   Bois d’œuvre (revenu sup) 

   10 %  Fruitiers (auto-conso) 

53 % Ø production 
Sur 148 réponses de parcours avec arbres ou haies 

 

Seuls 21 % des parcours plantés avec objectif de revenu sup 

Objectif de production des plantations 
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• 50 % entretien régulier tous les 2 ou 3 ans 

• 20 % restant 1 taille tous les 5 à 10 ans 

• 30 % aucune taille 
Sur 166 parcours avec réponses 

 

Taille gérée par éleveur ou entrepreneur (10 % des cas)  

 

Entretien des arbres 

 

 

Gestion de la taille des arbres 

Lamier 
20% 

Sécateur 
42% Epareuse 

5% 

Tronçonn
euse 
24% 

Mixte 
5% 

Autre 
outil 
4% 

Méthode de taille  

n=115 parcours 

Temps annuel consacré à la taille 

Gestion de la taille des arbres 

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

70%

0,5 j 1j 1,5 j 2 j 2,5 j 4j

n =105 parcours 

PARCOURS ET BIODIVERSITE 
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Le parcours, pour maintenir,  
développer la biodiversité 

 Favoriser la multiplicité des espèces végétales et des insectes 
 
 Aménagements et pratiques pour les insectes pollinisateurs 

 
- Implanter un couvert mellifère au fond du parcours, ou en bandes sur le 

parcours.  
 

- Connecter la jachère apicole avec des éléments fixes (haies, arbres, etc.) si 
possible. 
 

- Efficacité des couverts pluriannuels plus marquée  
 laisser le couvert mellifère en place environ 3 ans.  

 
- Surface minimum de 1000 m² recommandée 

 

Variété des aménagements (haies, arbres, couverts),  
Variété des espèces au sein des aménagements  
de préférence pluri annuelles,  
- Choix des espèces végétales mellifères:  

- Production de nectar (sucre sécrété par les fleurs) et du pollen 
(source en protéines pour les abeilles) 

- Développement rapide 
- Fréquence de butinage importante 

 
- Etaler les floraisons des végétaux du parcours.  
- Eviter le fauchage et le broyage pendant les périodes de floraisons et 

de reproductions. 
- Préférer un fauchage en fin de journée pour réduire la destruction de 

pollinisateurs (qui butinent essentiellement la journée). 
 

 

De l’implantation d’un couvert 
mellifère……au « parcours mellifère » 

Fréquentation Espèces testées 

Très élevée 

(>= 10 abeilles/m²) 

Phacélie, bourrache, mélilot blanc et jaune 

Elevée 

(3-5 abeilles/m²) 

Sainfoin, Trèfle blanc, Bleuet, Pavot de Californie, 

Sarrasin 

Moyenne 

(1-3 abeilles/m²) 

Trèfle violet d’Alexandrie, de Perse, hybride, Lotier 

corniculé, moutarde, Vesce commune, Vipérine,  

Centaurée… 

Faible ou inexistante 

(peu ou pas 

fréquentée) 

Sauge, Minette, (luzerne lupuline), lin 

Source: Jourdan P., 2010, Quelle forme d’action en faveur de la biodiversité peut avoir un impact positif sur la vitalité des abeilles 

domestiques et sauvages ? – Résultats projet CASDAR  Jachères Apicoles 

Fréquentation des abeilles selon les espèces implantées 
(Résultats d’essais en grandes cultures sur des jachères apicoles) 

+ 
 
 
- 

Source: Arbres et paysages 

32 ; 2012 ; Arbres et 

pollinisateurs 

Le lierre une 

espèce 

intéressante pour 

ses floraisons 

décalées. 

Nourrir les abeilles 
en période de 

disettes !! 
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RECETTE DU PARCOURS FAVORABLE À LA BIODIVERSITÉ ET AU BIEN-ÊTRE 

DES POULETS 

Une bordure de haies diverses et variées, 
Ajoutez plusieurs buissons bas après la sortie des trappes, 
Une grande louche d’arbres d’essences diversifiées 
Et de végétaux avec des floraisons les plus étalées possibles, 
Un soupçon de bois morts, 
Une pincée de pierres sèches ou de murets, 
Une trace d’essences prairiales variées sur certaines zones, 
Assaisonnez le tout avec des pratiques adaptées (fauche notamment), 
 
Et vous obtiendrez un parcours favorable à la biodiversité ! 

CONCEVOIR UN PROJET VIABLE 

Concevoir…. un projet viable 

Une réflexion à plusieurs :  

L’agriculteur, le technicien avicole, l’agroforestier 

 

Contacter votre Chambre d’Agriculture  

ou les associations Agroforestières locales  

Se renseigner sur les aides à la plantation 

Appui technique extérieur pour préparer un bon 
aménagement des parcours 

Appui technique 

Sans 
56% Avec mais 

insuffisant 
13% 

Avec et 
correct 

31% 

n=94 exploitations 

Seulement 1/3 bien 
accompagné. 

Et les 2/3 restants ? 
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Une mise en œuvre soignée 

Et un peu de convivialité…. 
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Des essences locales ! 
 
Des jeunes plants (1 à 3 ans) de 
qualité 
 
Des préparations de sol 
sérieuses 
 
Des plantations bien faites et au 
bon moment 
 
Des techniques de paillage et de 
protection adaptées  

Crédit : AP32 

Crédit : AGROOF 

 

C
ré

d
it

 : 
A

P
3

2
 

Des bosquets 
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Quelles plantations et organisations du parcours pour favoriser : 

- le stockage dans le sol et les arbres du carbone,  

- la réduction des émissions de gaz à effet de serre 

- Le recyclage  azote et phosphore  et l’impact sur la qualité de l’eau 

- La participation au maintien de la biodiversité faune et flore à l’échelle 
de l’exploitation 

- L’intégration paysagère 

 

Quels mélanges prairiaux ? 

 Piétinement, gestion 

 

Evaluation économique des parcours 

 charges, impacts directs et indirects, revenus liés à l’arbre  

Des études scientifiques à poursuivre … 

Pour avoir un effet  sur 
l’environnement 

3 ans d’études sur l’aménagement  
des parcours de volailles et leur impact 

environnemental 

Supports de vulgarisation 

Une plaquette de sensibilisation 

Une plaquette Support d’échanges (4 pages) 

Un guide Technique (48 pages) 

Des fiches ‘Biodiversité et parcours’ 

Un webdocumentaire www.parcoursvolailles.fr 
  (en cours de construction) 

 
À télécharger pour le moment sur: 
http://www.itavi.asso.fr/elevage/aviculture_fermiere/guide_amenagement_parcours_volailles.php 

http://www.agroof.net/agroof_dev/documents/casdar_volailles/4ptypo_bassedef.pdf  

 

 

Aménagez vos parcours plein air 

Comme des Chambres d’Hôtes ! 
Philippe Guillet, CDA 72 

Avec les partenaires : 
ITAVI, ITAB 
INRA 
CAD 72, CDA 26 
AGROOF, AP 32, AFAHC, Mission Bocage 
Lycées agricoles Nature (85), Bressuire (79), 
Obernai et Rouffach (68), Bourbonnais (03) 
 
Et les financeurs : DGER et Région Rhône Alpes 

http://www.parcoursvolailles.fr/
http://www.itavi.asso.fr/elevage/aviculture_fermiere/guide_amenagement_parcours_volailles.php
http://www.itavi.asso.fr/elevage/aviculture_fermiere/guide_amenagement_parcours_volailles.php
http://www.agroof.net/agroof_dev/documents/casdar_volailles/4ptypo_bassedef.pdf
http://www.agroof.net/agroof_dev/documents/casdar_volailles/4ptypo_bassedef.pdf
http://www.agroof.net/agroof_dev/documents/casdar_volailles/4ptypo_bassedef.pdf

